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ESPERIENZA 

Medical & Beauty Group - Pavia  

2013 - in corso 

● Fisioterapista responsabile area riabilitativa 
● Lavoro in equipe nei settori ortopedico, neurologico, traumatologia 

dello sport e performance atletica 

Fisioterapia Sportiva  

2013 - in corso  

● Fisioterapista e Strenght and Conditioning Coach di ginnastica ritmica, 
al fianco di numerose squadre negli anni: Etherea , Ginnastica Pavese, 
Virtus Giussano 

● Fisioterapista , a partire dal 2021, di Monica Boggioni, atleta delle 
Fiamme Oro, nuotatrice della Nazionale Italiana Paralimpica 

● Ruolo operativo, gestionale e di consulenza  dell’area medico/sportiva 
di realtà calcistiche, tra cui Ac Pavia , Oltrepovoghera, Odb San Leonardo, 
Certosa Calcio 

Attività domiciliare  

2013 - in corso 

● Fisioterapia a domicilio, con valutazione e stesura di programmi 
riabilitativi/funzionali personalizzati sulle esigenze dei singoli pazienti 

Palestra Lilium Snc - Pavia 

2007 - 2020 

● Fisioterapista 
● Lavoro in equipe in terapia ambulatoriale in regime privato e in 

convenzione con SSN 

Residenza Sanitaria Assistenziale S. Riccardo Pampuri - Trivolzio 
(PV) 

2007  - 2013 

● Fisioterapista  area geriatrica - riabilitativa 

COMPETENZE 

Riabilitazione e Rieducazione 
Funzionale 

Terapia Manuale e IASTM 
(Instrument Assisted Soft 
Tissue Mobilisation) 

Terapia Strumentale  

Chinesiologia e Posturologia 

Kinesio Taping e Bendaggi 
Funzionali 

Riabilitazione Neuromotoria 

Strenght and Conditioning 
Coach 

ISTRUZIONE 

Laurea in Fisioterapia 
Università degli Studi di Pavia 
Anno 2006 

Tesi Di Laurea: “ Trattamento 
Riabilitativo nel Trapianto 
Cardiopolmonare” 
Voto 110/110 

Diploma Liceo Scientifico 
T.Taramelli – Pavia – 2003 
Voto 92/100 

LINGUE 

Italiano - madrelingua  

Inglese - avanzato (scritto e 
parlato) 


